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€ minpL é» CONSEJOS Y RECOMENDACIONES

CREA UN ENTORNO PROPiICiO PARA
EL JUEGO LiBRE, CON MATERIALES
VARIADOS Y SEGUROS.

DEDICA TIEMPO

AL JUEGO LiBRE CADA DiR,
SiN iINTERRUPCIONES Ni
DIRECTRICES.

RESISTE LA TENTACION
DE iINTERVENIR
CONSTANTEMENTE EN EL
JUEGO DE SV HiJO/A.

RECVERDA QUE

EL JUEGO LiBRE CONTRIBVUYE
AL DESARROLLO

GLOBAL DEL NiNO.

VALORA EL PROCESO DEL
JUEGO MAS
QUE EL RESULTADO.

FOMENTA EL JUEGO AL AIRE

LiBRE, QUE OFRECE MAS
LiBERTAD, Y POSiBiLIDADES DE

CONEXiON CON LA ViDA Y EL
ENTORNO.

JUEGA DE MANERA
ESPONTANEA Y ALEGRE



€ minpL % RECURSOS EN LINEA

@ @ @

Trigonos - Juego Libre Asuntos de Internet - La Hora del Juego
para Construir, Crear y Recursos de Libre en los Sectores
Divertirse Juegos en Linea

30 Recursos en Recursos de Adiccion
Linea para Padres a los Juegos de Internet
para Padres

Cinco recursos en linea para padres que desean explorar mas a fondo el tema del juego libre:



TRIGONOS - JUEGO LiBRE PARA
CONSTRUVUIR, CREAR Y DIiVERTIRSE

Trigonos ofrece una explicacion completa sobre el juego libre,
destacando su importancia en el desarrollo de la creatividad, la
imaginacién y el pensamiento critico en los ninos. También
proporciona consejos sobre como fomentar el juego libre en casa.



https://trigonos.cat/es/21-juego-libre

RECURSOS DE ADICCiON A LOS JUEGOS
DE INTERNET PARA PADRES

Este sitio ofrece consejos sobre como manejar la adiccién a los
juegos en lineq, pero también enfatiza la importancia de equilibrar

el tiempo de pantalla con actividades de juego libre.

Proporciona estrategias para fomentar pasatiempos que no
dependan de la tecnologia.



https://www.cchchouston.org/es/internet-gaming-resources-for-parents/

ASUNTOS DE INTERNET - RECURSOS
DE JUEGOS EN LINEA

Este sitio proporciona recursos utiles para ayudar a los padres a
navegar por el mundo de los videojuegos en lineq, incluyendo
consejos sobre el juego responsable y cdmo establecer limites.
Aunque se centra en los juegos digitales, también ofrece informacion
sobre el equilibrio entre el juego libre y las actividades en linea.



https://www.internetmatters.org/es/resources/online-gaming-advice/online-gaming-resources/

30 RECURSOS EN LINEA
PARA PADRES

Univision presenta una lista de recursos gratuitos para padres,
incluyendo actividades y juegos que fomentan el aprendizaje a
través del juego. Aunque algunos recursos son mds estructurados,

muchos se centran en el juego libre y la exploracién.



https://www.univision.com/local/los-angeles-kmex/30-recursos-en-linea-gratis-para-padres-y-madres-que-se-han-convertido-en-maestros-por-el-coronavirus

LA HORA DEL JUEGO LIiBRE
EN LOS SECTORES

Este documento PDF detalla la importancia del juego libre en el
desarrollo infantil, incluyendo el juego simbdlico y su impacto en el
desarrollo social y emocional de los nifos. También ofrece
ejemplos de cédmo los educadores pueden implementar el juego
libre en entornos de aprendizaje.



https://www.ugelandahuaylas.gob.pe/portal/images/AGP_INICIAL/59-hora_juego_libre_en_los_sectores.pdf

